
  

  Schwimmen

 Willkommen in der Schwimmabteilung des TVC Enger 

  

In der Schwimmabteilung, die als SSG Brake-Enger eine Startgemeinschaft mit dem TuS Brake bildet,
bieten wir eine schwimmerische Ausbildung von Kindern und Jugendlichen ab dem Seepferdchen. Neben
dem Erlernen aller vier Schwimmarten und dem Ablegen von verschiedenen Schwimm-Abzeichen für
Anfänger, gibt es zudem für fortgeschrittene Schwimmer die Möglichkeit an Wettkämpfen teilzunehmen. 

Auch erwachsene Schwimmer finden bei uns die Möglichkeit regelmäßig zu trainieren und bei Interesse an
Wettkämpfen teilzunehmen. 

Wir bieten zurzeit keine Seepferdchen-Kurse an. Gerne geben wir Hinweise zur selbstständigen
Wassergewöhnung: 

Wassergewöhnung für Kinder (431,6 KiB) 

  

Zur Zeit sind alle Gruppen und Wartelistenplätze belegt. Wir bitten Sie darum von Anfragen abzusehen.

 Aktuelles 

  

3. Allrounder-Cup der SSG Brake-Enger

Ausschreibung 3. Allrounder-Cup (69,4 KiB) 

 
 Eure Ansprechpartner beim TVC Enger Schwimmen 

 

https://www.tvc-enger.de/schwimmen.html?file=files/tao/downloads/gesamtverein/Wassergew%C3%B6hnung%20f%C3%BCr%20Kinder.pdf
https://www.tvc-enger.de/schwimmen.html?file=files/tao/downloads/gesamtverein/Wassergew%C3%B6hnung%20f%C3%BCr%20Kinder.pdf
https://www.tvc-enger.de/schwimmen.html?file=files/tao/downloads/gesamtverein/2025/Ausschreibung%20zum%203.%20Allrounder-Cup%202025.pdf
https://www.tvc-enger.de/schwimmen.html?file=files/tao/downloads/gesamtverein/2025/Ausschreibung%20zum%203.%20Allrounder-Cup%202025.pdf


Oliver Held

 

Abteilungsleiter

 

Carsten Schneider

 

Geschäftsführer

0521 9886726 (ab 18:30 Uhr)

 

Hanna Lütkehölter

 

Jugendwartin



 

Marc Amende

 

Übungsleiter

 

Carsten Schneider

 

Übungsleiter

 



Henrieke Bartz

 

Übungsleiterin

 

Jennifer van den Berg

 

Übungsleiterin

 

Kristin Schneider

 

Übungsleiterin



 

Emma Hill

 

Übungsleiterin

 

Leon Wirth

 

Übungsleiter

 

  Trainingszeiten

   

Wochentag und
Uhrzeit:

 

Gruppe:

 

Ort:

 

Übungsleitung:

Montag von
18.00 – 19.00 Uhr

Anfänger-/innen
Kinder und Jugendliche

Gartenhallenbad Enger Oliver Held

Montag von
19.00 – 20.00 Uhr

Fortgeschrittene/
Wettkampfmannschaft

Gartenhallenbad Enger Oliver Held/Carsten
Schneider



(Kinder und
Jugendliche)

Donnerstag von
18.00 – 19.00 Uhr

Fortgeschrittene/
Wettkampfmannschaft

Gartenhallenbad Enger Hanna Lütkehölter

Donnerstag von
19.00 – 21.00 Uhr

Fortgeschrittene/
Wettkampfmannschaft

Gartenhallenbad Enger Carsten Schneider
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